SPEAKERS

Entertainer, Gedankenleser & Komiker

Sean Bott

Sean Bott bringt seine Botschaften und eine spezielle Art von Magie und Comedy
in jedes Event. Er studierte kognitive Verhaltenstherapie, dialektische
Verhaltenstherapie und Selbstmitgefuhl, was sein Interesse an der Welt der
klinischen psychologischen Beratung weckte. Seine Expertise liegt darin,
Schmerzpunkte durch Lachen, Empathie und unerwartete Momente des
Gedankenlesens in positive Ergebnisse zu verwandeln. ,Durch mein Studium von
Empathie, Psychologie, Mentalismus und Comedy vermittle ich positive
Fahigkeiten und ein Bewusstsein dafur, wie man Verbindung und Zugehdrigkeit
schafft. Ich greife auf Best Practices aus der kognitiven Verhaltenstherapie, der
Selbstmitgeflihlsforschung und der Sozialpsychologie zurtick, um ein
anwendbares, koharentes Werkzeugset zu entwickeln, das umsetzbar...

Themen

o Arbeitsplatz / Arbeitsmodell / New Work

e Fihrung / Leadership 4.0

e Humor

o Korpersprache

e Krisenmanagement

* Motivation / Erfolg

e Rhetorik / Kommunikation

e Stressmanagement / Resilienz / Mentale Gesundheit

Sprachen

e Englisch

Details & Kontaktmdglichkeiten

Telefon 1 (704) 804 1054
E-Mail sean.bott@premium-speakers.com
Short-Link https://premium-speakers.com/?p=100866
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