SPEAKERS

FuRballtrainer, Ex-Nationalspieler, Ex-Bundesligaprofi, Ful3ballexperte

Jens Nowotny

Jens Nowotny — Fiihrung, Teamgeist und Durchhaltevermdgen aus der Welt des
SpitzensportsJens Nowotny z&hlt zu den pragenden Gesichtern des deutschen
Fuflballs der 1990er- und 2000er-Jahre. Als langjéhriger Bundesliga-Profi,
Nationalspieler und heutiger Nachwuchstrainer vermittelt er aus erster Hand, wie
Erfolg im Leistungssport entsteht — und wie sich diese Prinzipien auf
Unternehmen, Teams und personliche Herausforderungen tbertragen lassen.
Jens Nowotny Talk-Themen Teamgeist und Fithrungsstéarke — Was Unternehmen
vom Spitzensport lernen kdnnen Umgang mit Ruckschlagen — Verletzungen,
Niederlagen und der Weg zuriick Mentale Starke im Wettkampf — Fokus und
Resilienz in entscheidenden Momenten Ful3ball & Leadership — Parallelen
zwischen Spielfeld und Unternehmensfiihrung Geboren...

Themen

« Ballsport

e Fihrung / Leadership 4.0

o Karriere / Profiling

e Krisenmanagement

* Motivation / Erfolg

e Sporttrainer

e Stressmanagement / Resilienz / Mentale Gesundheit
e Teamsport

Sprachen

e Deutsch
o Englisch

Details & Kontaktmadglichkeiten

Telefon +1 (704) 804 1054
E-Mail jens.nowotny@premium-speakers.com
Short-Link https://premium-speakers.com/?p=112899
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