
Para-Cycling Athletin, Handbike (Spitzen)Sportlerin, Paralympics

Sandra Stöckli

Sandra Stöckli ist eine Schweizer Handbike-Athletin aus Rapperswil-Jona. Im
Jahr 2000 erlitt sie einen Unfall, der zu einer Querschnittlähmung führte. Doch
anstatt sich von diesem Schicksalsschlag bremsen zu lassen, fand sie ihre
Leidenschaft im Para-Cycling und etablierte sich in der internationalen Szene.
Seit 2013 ist sie vom Radsportvirus infiziert und verfolgt ambitionierte Ziele.
Neben Wettkämpfen faszinieren sie auch außergewöhnliche Radprojekte, wie
eine Saisonvorbereitung in Dubai, eine Radtour quer durch den Oman oder eine
Pässefahrt über das Stilfser-Joch. Mit ihrer mentalen Stärke, Zielstrebigkeit und
Leidenschaft hat sie sich als eine der erfolgreichsten Athletinnen in ihrer
Kategorie etabliert. «Ich glaube, dass meine…

Themen

● Ereignis

● Extremsport

● Führung / Leadership 4.0

● Krisenmanagement

● Motivation / Erfolg

● Radsport

● Stressmanagement / Resilienz / Mentale Gesundheit

● Veränderungs-Management

Sprachen

● Deutsch

Details & Kontaktmöglichkeiten

Telefon  1 (704) 804 1054

E-Mail sandra-stoeckli@premium-speakers.com

Short-Link https://premium-speakers.com/?p=28676
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