
Radrekordhalterin & Expertin für Performance, Resilienz & Eigenverantwortung

Monika Sattler

Was Monika Sattler auszeichnet: 20 Jahre Erfahrung in
Hochleistungsumgebungen – und ein seltener Blick auf beide Welten dahinter:
Business und Sport. Aus dieser doppelten Perspektive entstand CLIMB, ihr
System für Führungsteams, die konstant performen müssen, egal was kommt.
Monika Sattler studierte Internationale Sicherheit mit Schwerpunkt Atomwaffen
und begann ihre Karriere beim IWF und der Weltbank, bevor sie in die
Managementberatung wechselte. Später tauschte sie Strategiepräsentationen
gegen Bergpässe — und stellte zwei Radrekorde auf, darunter alle 124
Schweizer Bergpässe in 26 Tagen. Mit der 30 Swiss Summit Challenge ging sie
noch einen Schritt weiter: 30 Berge in 30 Tagen, 40’000 Höhenmeter…

Themen

● Diversität & Inklusion

● Extremsport

● Führung / Leadership 4.0

● Lebensstil

● Motivation / Erfolg

● Radsport

● Veränderungs-Management

● Zeit- / Selbstmanagement

Sprachen

● Deutsch

● Englisch

Details & Kontaktmöglichkeiten

Telefon  1 (704) 804 1054

E-Mail monika.sattler@premium-speakers.com

Short-Link https://premium-speakers.com/?p=36942
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