
Transformations-Expertin, Radrekordhalterin & Executive Sparring Partnerin

Monika Sattler

Monika Sattler arbeitet mit Führungskräften und Teams, die unter Druck
entscheiden und umsetzen müssen – wenn Komplexität steigt, Motivation
schwankt und Ergebnisse zählen. Als zweifache Radrekordhalterin und Initiatorin
der 124-Schweizer-Pässe-Challenge weiss sie aus eigener Erfahrung, was es
heisst, über Monate hinweg anspruchsvolle Projekte zu führen, Teams
aufzubauen und unter Unsicherheit, Erschöpfung und Leistungsdruck
handlungsfähig zu bleiben. Monika Sattler: Execution under Pressure ·
Umsetzung · Entscheidungen mit Wirkung Auf dieser Basis entwickelte sie das
CLIMB Framework: ein handlungsorientiertes System für Klarheit,
Verantwortung, funktionierende Strukturen, sichtbaren Fortschritt und stabile
Leistungsfähigkeit – unabhängig von Motivation. In Keynotes, Workshops und im
Executive Coaching zeigt…

Themen

● Diversität & Inklusion

● Extremsport

● Führung / Leadership 4.0

● Lebensstil

● Motivation / Erfolg

● Radsport

● Veränderungs-Management

● Zeit- / Selbstmanagement

Sprachen

● Deutsch

● Englisch

Details & Kontaktmöglichkeiten

Telefon +1 (704) 804 1054

E-Mail monika.sattler@premium-speakers.com

Short-Link https://premium-speakers.com/?p=36942
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