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Antje Heimsoeth

Antje Heimsoeth, Jahrgang 1964. 2003 gründete Sie als
Vermessungsingenieurin ihr eigenes Unternehmen – Heimsoeth Academy. Sie
coacht und trainiert als Business-, Mental- und Performance Coach
Führungskräfte, Unternehmer, Vorstände, Politiker und
Wirtschaftspersönlichkeiten. Heimsoeth gehört zu den bekanntesten Mental
Coaches im deutschsprachigen Raum. Ihre Erfahrung mit internationalen
Konzernen, DAX Unternehmen und traditionsreichen Mittelständlern sowie
zahlreichen internationalen Spitzensportlern – in ihrem Klientenkreis befinden
sich zahlreiche Olympiasieger und Weltmeister -, deutschen und internationalen
Sportteams und Bundestrainern – machen sie zu einer der gefragtesten
Vortragsrednerinnen auf Kongressen und Veranstaltungen in Deutschland, der
Schweiz, Österreich, China und Luxemburg. Antje Heimsoeths Bücher, elf an der
Zahl, und…

Themen

● Motivation / Erfolg

● Stressmanagement / Resilienz / Mentale Gesundheit

● Zeit- / Selbstmanagement

Sprachen

● Deutsch

● Englisch

Details & Kontaktmöglichkeiten

Telefon +1 (704) 804 1054

E-Mail antje.heimsoeth@premium-speakers.com

Short-Link https://premium-speakers.com/?p=3917
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