
Experte für Führungskräftetraining, Autor und Co-Autor, Life-Coach

Niklas Jost

„Schützende Grenzen sind lebenswichtig, ja überlebenswichtig. Denn sie
entscheiden über Erfolg oder Misserfolg.“ Auch Niklas Jost musste diese Lektion
zuerst lernen. Begonnen hat er seine Karriere als Fitness- und Personaltrainer.
Als Student der Sportwissenschaften war Niklas Jost in Österreichs größter
Event-Agentur deutschlandweit für die Leitung der Bungee-Veranstaltungen
zuständig. In Zahlen hieß das: 5 Jahre lang Verantwortung für mehrere Tausend
Springer und Hunderte Animationsteam- Stuntsprünge. Es ging also immer um
Leben und Tod. Und darum, den Erfolg in dem unvergleichlichen Glücksgefühl
auszukosten, das sich einstellt, wenn man sich überwunden hat. Aber nicht nur
für Kunden und Team – auch für sich…

Themen

● Arbeitsplatz / Arbeitsmodell / New Work

● Bildung

● Führung / Leadership 4.0

● Motivation / Erfolg

● Veränderungs-Management

Sprachen

● Deutsch

● Englisch

Details & Kontaktmöglichkeiten

Telefon +1 (704) 804 1054

E-Mail niklas.jost@premium-speakers.com

Short-Link https://premium-speakers.com/?p=39945
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