
Freediver & Autor, Risiko & Stress Management

Herbert Nitsch

Herbert Nitsch: „Each time I think I’ve reached a limit…there is a door…it
opens…and the limit is gone.“ Herbert Nitsch ist der aktuelle Weltrekordhalter im
Freitauchen und „der tiefste Mann der Welt“. Dieser prestigeträchtige Titel wurde
ihm gegeben, als er im Jahr 2007 in der Disziplin No-Limit, den Weltrekord im
Freitauchen mit einer unglaublichen Tiefe von 214 Metern (702 Fuß), aufstellte.
Am 6. Juni 2012 übertraf Herbert seinen eigenen Weltrekord mit einem No Limit
Tauchgang auf 253,2 Meter (830,8 Fuß) , aber erlitt eine schwere
Dekompressionskrankheit (DCS-Typ 2). Mit der Prognose ein „lebenslang an den
Rollstuhl gefesselter, pflegebedürftiger Patienten zu…

Themen

● Ereignis

● Extremsport

● Motivation / Erfolg

● Stressmanagement / Resilienz / Mentale Gesundheit

Sprachen

● Deutsch

● Englisch

Details & Kontaktmöglichkeiten

Telefon  1 (704) 804 1054

E-Mail herbert.nitsch@premium-speakers.com

Short-Link https://premium-speakers.com/?p=4049
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