
Speaker, Mentor, Bestsellerautor für mentale Stärke, innere Klarheit und die Kraft der Gedanken

Bruno Erni

Bruno Erni steht für mentale Resilienz, innere Klarheit und persönliche
Entwicklung jenseits gewohnter Denkmuster. Als Speaker, Mentor und Autor
begleitet er Menschen dabei, unbewusste Muster zu erkennen, innere Blockaden
zu lösen und verborgene Potenziale sichtbar zu machen. Seine Arbeit verbindet
langjährige Praxiserfahrung mit psychologisch wertvollen Impulsen, moderner
Selbstregulation und einer inspirierenden Art, Menschen im Herzen zu berühren.
Im Zentrum seiner Vorträge steht die Kraft der Gedanken. Bruno Erni zeigt, wie
innere Haltung, mentale Ausrichtung und bewusste Selbstführung das eigene
Erleben, die persönliche Wirksamkeit und das Miteinander beeinflussen. Mit
seiner Arbeit «Jenseits der Logik» sowie dem Selbstheilungs-Code hat er eine
eigene…

Themen

● Führung / Leadership 4.0

● Motivation / Erfolg

● Rhetorik / Kommunikation

● Stressmanagement / Resilienz / Mentale Gesundheit

● Veränderungs-Management

● Zeit- / Selbstmanagement

Sprachen

● Deutsch

Details & Kontaktmöglichkeiten

Telefon +1 (704) 804 1054

E-Mail bruno.erni@premium-speakers.com

Short-Link https://premium-speakers.com/?p=4106
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