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Abenteurer & Buchautor

Bear Grylls

Bear Grylls ist wahrscheinlich das bekannteste Gesicht eines Abenteurers auf
diesem Planeten. Er ist ein ehemaliger SAS-Soldat, der als einer der jingsten
Bergsteiger aller Zeiten den Mount Everest bestieg, obwohl er sich nur Monate
zuvor bei einem Unfall im freien Fall das Riickgrat gebrochen hatte. Nach seiner
Besteigung des Everest hat er mehr extreme Abenteuersendungen auf mehr
internationalen Sendern moderiert als jeder andere in der Geschichte. Zu Bears
Sendungen gehéren die legendére Discovery Channel Show MAN Vs WILD und
die Hit-Show RUNNING WILD with Bear Grylls, die jetzt in ihrer siebten Staffel
auf dem National Geographic Channel lauft. Zu seinen...

Themen

e Extremsport

e Fihrung / Leadership 4.0

e Krisenmanagement

e Lebensstil

« Motivation / Erfolg

« Nachhaltigkeit / Umwelt

« Stressmanagement / Resilienz / Mentale Gesundheit
« Veranderungs-Management

Sprachen

e Englisch

Details & Kontaktmdglichkeiten

Telefon 1 (704) 804 1054
E-Mail bear.grylls@premium-speakers.com
Short-Link https://premium-speakers.com/?p=62286
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