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Olympia-Teilnehmer, Leichtathletikexperte der ARD, Autor

Frank Busemann

Frank Busemann (Jahrgang 1975) entwickelte schon im Kindesalter eine
unglaubliche Hingabe flr den Sport. Seinen Hohepunkt erreichte er als
Silbermedaillengewinner im Olympischen Zehnkampf von Atlanta. Im gleichen
Jahr 1996 wurde er zum Sportler des Jahres gewahlt. Nach zahlreichen
Verletzungen erklarte er 2003 seinen Riicktritt vom aktiven Sport. Seitdem gibt er
seine Erfahrungen in Sport und Wirtschaft in Vortragen wieder und veréffentlichte
als Autor bisher vier Bucher. Darliber hinaus ist er der Leichtathletik-Experte der
ARD und entwickelte in der Vergangenheit als Sportlicher Leiter Sportkonzepte
fur diverse Unternehmen. Frank Busemann Vortragsthemen Mach’s doch einfach
Die Transformation: Erfolgreich im Sport. Erfolgreich im Business....

Themen

o Extremsport

o Karriere / Profiling

o Krisenmanagement

o Leichtathletik

* Motivation / Erfolg

e Stressmanagement / Resilienz / Mentale Gesundheit
e Teamsport

« Veranderungs-Management

Sprachen

e Deutsch

Details & Kontaktmdglichkeiten

Telefon 1 (704) 804 1054
E-Mail frank.busemann@premium-speakers.com
Short-Link https://premium-speakers.com/?p=67986
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