
Extremsportler in Grenzsituationen, Experte Resilienz & High Performance Coach

Torsten Kleint

Never give up – Torsten Kleint ist Deutschlands härtester Mentalcoach Er ist
Polizeibeamter & Ex-SEK, IVBV Bergführer, 5-facher Schwarzgurtträger und
Kampfkunstmeister, gehört zu den Top-100 Gleitschirmpiloten weltweit und ist
Mitglied im Experten- und Kompetenzkreis des BVMID – Bundesvereinigung
Mittelstand in Deutschland. Torsten Kleint arbeitet international als High
Performance Coach für Unternehmer, Führungspersonen und Selbstständige.
Als Umsetzungscoach ist er ein Verfechter des Überwindens von Barrieren und
Experte für Klarheit, Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein, Potentialentfaltung und
mentale Stärke. Dabei helfen ihm auch seine Erfahrungen als Helikopterpilot,
Extremparaglider und Bergführer. Torsten Kleint Vortragsthemen Niemals
aufgeben – Vom Rollstuhl zum Extremsportler Wie man alle Herausforderungen
des…

Themen

● Extremsport

● Krisenmanagement

● Motivation / Erfolg

● Sporttrainer

● Stressmanagement / Resilienz / Mentale Gesundheit

● Teamsport

● Veränderungs-Management

Sprachen

● Deutsch

Details & Kontaktmöglichkeiten

Telefon  1 (704) 804 1054

E-Mail torsten.kleint@premium-speakers.com

Short-Link https://premium-speakers.com/?p=84079
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