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Olympiasieger & Weltmeister im Gewichtheben, Experte fir Erndhrung & Gesundheitsmanagement

Matthias Steiner

Matthias Steiner ist Olympiasieger, Weltmeister und Europameister im
Gewichtheben. Dazu ist er mehrfacher Deutscher und Osterreichischer Meister.
Er erhielt den Titel ,Stérkster Mann der Welt 2008 — 2012“. Heute ist Matthias
Steiner erfolgreicher Lebensmittel-Unternehmer, Autor und Referent bei
Tagungen und Konferenzen. Matthias Steiner Vortragstitel Der 1982 in Wien
geborene Osterreicher Matthias Steiner wechselte nach Verbandsquerelen die
Staatsbirgerschaft und trat 2008 bei den Olympischen Spielen in Peking fur
Deutschland an. Reissen, Stossen, Kampfen — mein harter Weg an die Spitze
Reissen, Stossen, Messen — Mit Diabetes zum Olympiasieg ist kein
Zuckerschlecken Mit 461 Kilo im Olympischen Zweikampf gewinnt er Gold und...

Themen

o Extremsport

e Fihrung / Leadership 4.0

o Gesellschaft

¢ Gesundheitssystem

» Krisenmanagement

o Leichtathletik

e Motivation / Erfolg

e Stressmanagement / Resilienz / Mentale Gesundheit

Sprachen

e Deutsch

Details & Kontaktmdglichkeiten

Telefon +41 (0)43 55 66 44 0
E-Mail matthias.steiner@premium-speakers.com
Short-Link https://premium-speakers.com/?p=89748
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